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Tausta: Tampereen ammattikorkeakoulussa polkuopinnoilla tarjotaan mahdollisuus suorittaa avoi-
messa ammattikorkeakoulussa, paasaantoisesti ensimmaisen vuoden, hoitotydn opintoja noin 60
opintopisteen verran. Opintojen toteutukset ovat yhtenevat tutkinto-opiskelijoiden opintoihin, jol-
loin tutkinto-opiskelijaksi padsyn myota avoimessa ammattikorkeakoulussa suoritetut opinnot hy-
vaksi luetaan. Opinnot toteutettiin samalla tuntimaarélla kuin paivétoteutuksen sairaanhoitajaopis-
kelijoiden opinnot.

Tavoite ja tarkoitus: Polkuopinnot kestavat yhden vuoden, jonka aikana erillisvalintaan tarvittavat
60 opintopistettd on mahdollista kerryttdd. Tampereen ammattikorkeakoulun tutkinto-opiskelijaksi
sairaanhoitajakoulutukseen on mahdollisuus hakea erillisvalinnalla, kun suorittaa avoimen ammatti-
korkeakoulun paasaantoisesti hoitotyon opintoja 60 opintopistetta. Erillisvalinnan paikkoja on seké
paivatoteutuksen ettd monimuotototeutuksen sairaanhoitajakoulutuksiin. Polkuopintoryhmaldisilla
on mahdollisuus hakea tutkinto-opiskelijoiksi myos yhteishaulla. Muutama polkuopintoryhmaéléi-
nen usein paasee puolen vuoden polkuopintojen jalkeen tutkinto-opiskelijaksi. Heidén suoritta-
mansa polkuopinnot hyvaksi luetaan tutkintokoulutukseen.

Menetelmat ja toteutus: Ensimmainen hoitotyon polkuopintojen ryhma aloitti tammikuussa 2014.
Vuonna 2017 aloitti neljas ryhma. Polkuopintoryhma opiskelee iltaisin maanantaista torstaihin. Pol-
kuopintoryhmén opiskelijoista suurin osa on ty6eldméssé. Hoitotyon toisen asteen koulutuksen
omaavia on suurin osa tyoeldmassa olevista. Yleisin syy opiskella polkuopintoryhmassé on, ettei
ole péaéssyt yhteishaussa tutkinto-opiskelijaksi. Muutama opiskelija suorittaa opintoja, sill& ajatuk-
sella, ettd haluaa tutustua hoitotyohon ja mahdollisesti hakea tutkinto-opiskelijaksi.

Arviointi ja johtopaatokset: Tampereen ammattikorkeakoulun polkuopintojen kautta tutkinto-opis-
kelijoiksi paasseista ensimmaiset valmistuvat sairaanhoitajan ammattiin kevaalla 2017. He kokivat,
ettd polkuopintoryhma tuki heidén oppimistaan. Oman tyén ohella opiskelu tuntui valilla kuormitta-
valta, mutta tuttuun ryhmaan oli aina kiva tulla. He kokivat myds, ettd ryhmaytymisen ansiosta
opiskelijat jarjestivat keskenaan opintopiireja haasteellisten asioiden opiskelua varten. Taman takia
polkuopintoja suorittavilla pitéisi tukea ryhmaytymista.



